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Compendio

A cura di: Anna Rosa Maspero
Presidente Sezione Regionale AIPO Lombardia

Presentazione

È nata da un’idea del Direttivo della Sezione Regionale AIPO Lombardia la stesura di questo documento sulla valutazione e sul 
coinvolgimento della figura dello pneumologo nel trattamento delle malattie neuromuscolari e del motoneurone.
Queste patologie ad elevato impatto sociale, assistenziale e gestionale, hanno per lo più prognosi infausta e progrediscono verso 
quadri di insufficienza respiratoria che richiedono l’utilizzo di ventilatori.
Noi pneumologi siamo fortemente convinti che sia sempre più necessario prendersi cura del paziente nella sua globalità e che 
la nostra figura giochi un ruolo di primaria importanza nella gestione di queste patologie.
Consci del fatto che non esistono terapie farmacologiche efficaci ma che il trattamento riabilitativo sia essenziale, forti delle 
esperienze maturate da Colleghi esperti, abbiamo chiesto loro di stendere un documento che fosse condiviso e condivisibile.
È nato questo position paper che dedichiamo a tutti i pazienti e alle loro famiglie, a chi di loro si prende cura e se ne fa carico. 
È indirizzato a Medici pneumologi e non, ai care givers, agli amministratori sanitari, con la speranza che il nostro messaggio 
sull’importanza di una corretta gestione di queste patologie venga accolto, affinché questi malati ed i loro famigliari trovino 
sempre più risposte ai loro bisogni per migliorare sempre di più la loro qualità di vita.
Un ringraziamento particolare a Michele Vitacca che è stato “l’anima” di questo documento, a Enrico Clini e Andrea Vianello 
per la loro preziosa revisione.
Un grazie a tutti i Colleghi che a vario titolo hanno collaborato.
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