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Le bronchiectasie sono una patologia polmonare cronica eterogenea, con
un impatto significativo su sintomi, qualita di vita, riacutizzazioni e utilizzo di
risorse sanitarie. Nonostante i progressi degli ultimi anni, la gestione clinica
resta spesso disomogenea tra centri, in particolare per quanto riguarda I'in-
quadramento eziologico, la prevenzione e il trattamento delle riacutizzazioni,
I'integrazione della fisioterapia respiratoria e la gestione delle comorbidita.
La recente pubblicazione delle Linee Guida ERS 2025 rappresenta un punto
di svolta, fornendo raccomandazioni che rafforzano il concetto di presa in
carico strutturata e personalizzata. Le nuove indicazioni enfatizzano inter-
venti “core” ad alto impatto, quali le tecniche di clearance bronchiale, la
riabilitazione respiratoria e la prevenzione delle riacutizzazioni nei pazienti a
maggior rischio, e promuovono un uso piu appropriato delle terapie farma-
cologiche, inclusi macrolidi a lungo termine e antibiotici inalatori in specifici
sottogruppi.

Il 2nd Bronchiectasis Network Meeting Triveneto si propone di tradurre
queste evidenze nella pratica clinica quotidiana, favorendo un linguaggio
comune e un approccio condiviso tra specialisti e fisioterapisti. Attraverso
aggiornamenti tematici e una tavola rotonda regionale, I'evento mira a ridur-
re I'eterogeneita gestionale, migliorare I'appropriatezza dei percorsi di cura
e rafforzare la rete veneta dedicata alle bronchiectasie.

Una sessione parallela dedicata ai pazienti, in collaborazione con I'Asso-
ciazione ltaliana Bronchiettasie, completera il programma con l'obiettivo di
promuovere consapevolezza, autogestione della malattia e riconoscimento
precoce delle riacutizzazioni, contribuendo a un miglioramento della consa-
pevolezza e della gestione quotidiana della malattia.
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14:30
Registrazione dei partecipanti

15:00

Introduzione

e presentazione degli obiettivi
15:15

Libro bianco, I'importanza delle
associazioni, patient checklist

15:35

Dati epidemiologici e impatto
delle bronchiectasie

M. Nigro

15:50

Sintomi e diagnosi di bronchiectasie
V. Santello

16:10

Gestione non farmacologica

delle bronchiectasie
M. Tiné, H. Zatti

16:30

Gestione farmacologica della
malattia in fase di stabilita
TBD

16:50

Riconoscimento e gestione
della riacutizzazione

D. Previtero

17:10

Prospettive future

U. Semenzato

17:30

Conclusioni
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