
SPONSOR

L’iniziativa è stata realizzata grazie al supporto incondizionato di

ABBOTT

AFEA – SOFTWAREUNO INS

ARJOHUNTLEIGH

AGENZIA LIBRARIA EUROPEA

EPITECH GROUP

FB HEALTH

NOVARTIS

NUTRICIA

www.aristea.com/nazionalesiras
www.sirasonline.it

Nuove tecnologie e riabilitazione
di alta specializzazione
Roma, 30 Novembre / 1 Dicembre 2012
Centro Congressi IRCCS Fondazione Santa Lucia

VI Congresso Nazionale

PROGRAMMA



PATROCINI ORGANI DIRETTIVI SIRAS 2012/2014

UFFICIO DI PRESIDENZA

Carlo CALTAGIRONE Presidente Roma
Massimo FINI Vice-Presidente Roma
Bruno BALBI Tesoriere Veruno (NO)
Massimo MUSICCO Segretario Roma
Caterina PISTARINI Past-President Pavia

Paolo PINELLI Presidente Onorario Veruno (NO)

CONSIGLIERI

Placido BRAMANTI Consigliere Messina
Mauro CARONE Consigliere Cassano Murge (BA)
Marcello IMBRIANI Consigliere Pavia
Maria Teresa LA ROVERE Consigliere Milano
Roberto F.E. PEDRETTI Consigliere Tradate (VA)
Giorgio SANDRINI Consigliere Pavia
Sandra STRAZZER Consigliere Bosisio Parini (LC)

REVISORI DEI CONTI

Franco RENGO Revisore dei Conti Telese Terme (BN)
Antonio SPANEVELLO Revisore dei Conti Tradate (VA)
Isabella SPRINGHETTI Revisore dei Conti Pavia

PROBI VIRI

Gabriele MORA Probo Viro Milano
Maurizio VOLTERRANI Probo Viro Roma
Alberto ZANCHETTI Probo Viro Milano

ASSOCIAZIONE ITALIANA PNEUMOLOGI OSPEDALIERI



RELATORI E MODERATORI PROGRAMMA - VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2012

08.30 LETTURA INTRODUTTIVA
Moderatore: C. Caltagirone
Tecnologie innovative per la riabilitazione
Relatore: F. Babiloni

1a SESSIONE
TECNOLOGIE INNOVATIVE NELLA RIABILITAZIONE MOTORIA
E NELLA DISABILITA’ DA DANNO CEREBRALE
Moderatori: P. Bramanti, G. Mora

09.15 Il ruolo della stimolazione elettrica e magnetica (TMS, TDCS)
del cervello nel recupero funzionale della disabilità causata
da malattie del sistema nervoso
Relatore: M. Oliveri

09.35 BNCI-Driven Robotic GAIT Training: potenzialità e limitazioni
nella riabilitazione post-ictus
Relatore: D. Mattia

09.55 Discussione

2a SESSIONE
RIABILITAZIONE E DISTURBI DEL SONNO
SIMPOSIO SIRAS - SIRN
Moderatori: C. Pistarini, G. Sandrini

10.05 Classificazione e criteri diagnostici dei disturbi del sonno
Relatore: R. Manni

10.25 Le apnee ostruttive del sonno e la riabilitazione
del malato pneumologico
Relatore: F. Fanfulla

10.45 Disturbi del sonno e la malattie neurodegenerative
Relatore: G. Gigli

11.05 Discussione

11.15 Coffee Break
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PROGRAMMA - VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2012 PROGRAMMA - VENERDÌ 30 NOVEMBRE 2012

SIMPOSIO CONGIUNTO SIRAS - AIPO - ARIR
DALL’OSTRUZIONE ALLA DISOSTRUZIONE BRONCHIALE
Moderatori: B. Balbi, M. Lazzeri

14.30 Ostruzione bronchiale: patogenesi e valutazione clinico-strumentale
Relatore: L. Bianchi

15.00 Disostruzione bronchiale: vecchi e nuovi approcci
Relatore: F. D’Abrosca

15.30 Discussione

15.40 Comunicazioni orali

SIMPOSIO
SINERGIE E INTERAZIONI FARMACOLOGICHE E NUTRIZIONALI
NEL RECUPERO FUNZIONALE
Moderatore: M. Musicco

16.10 Il target dei recettori nucleari (NRS) come approccio innovativo
nel trattamento delle sofferenze del midollo spinale
Relatore: S. Cuzzocrea

16.40 Gli immunomodulanti nella sclerosi multipla
Relatore: L. Cravello

17.10 Alimentazione, principi nutrizionali e recupero funzionale

- Il trattamento delle malattie che si accompagnano a Demenza
e la Terapia Nutraceutica
Relatore: C. Caltagirone

- Malnutrizione ospedaliera: utilità di un questionario
di valutazione standardizzato
Relatore: S. Paolucci

18.10 Discussione

18.20 Chiusura dei lavori

18.30 Cocktail di benvenuto

3a SESSIONE
TECNOLOGIE DI DIAGNOSTICA PER IMMAGINI, INNOVATIVE
E TRADIZIONALI, PER LA VALUTAZIONE DEGLI INTERVENTI RIABILITATIVI
Moderatori: G. Nappi, F. Rengo

11.30 Lo studio radiologico nella patologia disfunzionale della deglutizione
Relatore: A. Cuccaro

11.50 Evidenze FMRI di riorganizzazione corticale nei soggetti con MDP.
Cortical reorganization in pd patients: FMRI Studies
Relatore: U. Sabatini

12.10 Imaging e trattamento endovascolare del piede diabetico.
Approcci innovativi
Relatore: I. Porto

12.30 Discussione

4a SESSIONE
L’ESERCIZIO FISICO NEL DISABILE
Moderatori: I. Springhetti, S. Strazzer

12.40 La fisiologia dell’esercizio fisico: caratteristiche e metodiche
di misurazione tradizionali e innovative
Relatore: F. Lacquaniti

13.00 Parametri e modificazioni del lavoro muscolare nel trapiantato cardiaco
Relatore: C. Marconi

13.20 Valutazione di un programma riabilitativo nelle miopatie metaboliche
Relatore: M. Marzorati

13.40 Discussione

13.50 Break



PROGRAMMA - SABATO 1 DICEMBRE 2012 PROGRAMMA - SABATO 1 DICEMBRE 2012

SIMPOSIO CONGIUNTO SIRAS - GICR
LE UNITÀ PER LA RIABILITAZIONE DEL CARDIOPATICO AD ALTA
COMPLESSITÀ: UNA NECESSITÀ SANITARIA NON PIÙ DIFFERIBILE
Moderatori: R.F.E. Pedretti, P.L. Temporelli

12.10 Il paziente cardiopatico complesso: epidemia degli anni 2000
Relatore: M. Volterrani

12.30 Il servizio sanitario e la riabilitazione del cardiopatico complesso:
programma e possibile realizzazione
Relatore: M. Ambrosetti

12.50 Competenze cliniche multidisciplinari e tecnologia
per la riabilitazione del cardiopatico ad alta complessità
Relatore: O. Febo

13.10 Unità subintensiva cardiologica o cardiorespiratoria?
Il punto di vista del cardiologo e del pneumologo
Relatori: P. Ceriana, S. Sarzi Braga

13.30 Discussione

13.40 Conclusione lavori

5a SESSIONE
PROTEOMICA: PROSPETTIVE DI TRASFERIMENTO
DAL LABORATORIO AL LETTO DEL MALATO
Moderatori: M. Fini, M. Imbriani

09.00 LETTURA INTRODUTTIVA
Tecnologie proteomiche al letto dell’ammalato
Relatore: A. Urbani

09.45 Biomarker multiproteici nelle cellule ematiche per le malattie
neurologiche: l’esempio della SLA
Relatore: V. Bonetto

10.05 L'applicazione della proteomica allo studio delle malattie
polmonari ostruttive croniche
Relatore: M. Luisetti

10.25 Discussione

10.35 Break

6a SESSIONE
I DISTURBI DELL’EQUILIBRIO
SIMPOSIO CONGIUNTO SIRAS - SIFIR
Moderatori: P. Caruso, P.A. Tonali

11.00 Classificazione e diagnosi delle vertigini
Relatore: R. Bassani

11.20 Tecniche riabilitative
Relatore: M. Tramontano

11.40 La riabilitazione strumentale dei disturbi dell’equilibrio
Relatore: A. Nardone

12.00 Discussione



ISCRIZIONE INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

Il Congresso è stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato dalla
Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento
500 - nel proprio piano formativo 2012 nell’ambito del Programma Nazionale
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il Congresso è destinato alle seguenti
figure professionali: Medico Chirurgo (Discipline: allergologia ed immunologia
clinica; anestesia e rianimazione; angiologia; audiologia e foniatria; cardiochirurgia;
cardiologia; chirurgia generale; chirurgia vascolare; continuità assistenziale;
gastroenterologia; geriatria; igiene degli alimenti e della nutrizione; malattie
dell’apparato respiratorio; malattie metaboliche e diabetologia; medicina del lavoro
e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello sport; medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici
di famiglia); medicina interna; nefrologia; neurochirurgia; neurofisiopatologia;
neurologia; neuroradiologia; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria;
psichiatria; psicoterapia; radiodiagnostica; radioterapia; reumatologia; scienza
dell'alimentazione e dietetica), Assistente Sanitario, Dietista, Farmacista, Fisioterapista,
Infermiere, Logopedista, Psicologo, Tecnico di Neurofisiopatologia, Tecnico Ortopedico,
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Terapista della Neuro e Psicomotricità
dell’età evolutiva, Terapista Occupazionale.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi disponibile on-line
sul sito web http://ecm.aristeaonline.it 60 giorni dopo la chiusura dell’evento.
Per ogni ulteriore informazione si rimanda all’indirizzo web
http://www.aristea.com/ecm

ABSTRACT

Il Comitato Scientifico dà il benvenuto a contributi scientifici inerenti i temi del
Congresso. Tutti i contributi scientifici pervenuti in tempo utile saranno selezionati
come Poster. Gli abstract dovranno pervenire alla Segreteria Scientifica, entro e
non oltre il 20/11/2012, esclusivamente in modalità elettronica tramite il sito web
www.aristea.com/nazionalesiras, all’interno del quale sono fornite tutte le istruzioni.
La notifica dell’eventuale accettazione dell’abstract da parte del Comitato Scientifico
sarà inviata direttamente al primo Autore via posta elettronica.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Per iscriversi al congresso è necessario compilare il form sul sito
www.aristea.com/nazionalesiras all’interno della sezione Iscrizioni.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Soci Siras in regola con la quota di iscrizione

• Medici Euro 150,00
• Altre professioni Euro 120,00

NON SOCI o soci non in regola con la quota di iscrizione

• Medici Euro 250,00
• Altre Professioni Euro 200,00

• Specializzandi Euro 75,00
• Studenti Gratuito

La quota di partecipazione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, borsa
congressuale e attestato di partecipazione. Tutte le quote sono comprensive di
IVA 21%.

CANCELLAZIONE

Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto – via fax o e-mail
– alla Segreteria Organizzativa e avranno diritto ai seguenti rimborsi:

• Entro il 05/11/2012 75% dell’importo versato
• Dopo il 05/11/2012 NESSUN RIMBORSO

MODALITÀ DI PAGAMENTO

• Bonifico bancario sul conto corrente intestato ad Aristea International S.r.l. Banca
Popolare di Novara, Sede di Genova IBAN IT45U 05034 01424 000000003569
(Si prega di indicare nella causale il nome del Congresso e del partecipante)

• Carta di credito (Mastercard/Visa)



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO

Centro Congressi - IRCCS Fondazione Santa Lucia
Via Ardeatina, 306 • 00142 Roma

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE

La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell’inizio dei lavori e chiuderà mezz’ora
dopo il termine dei lavori.

BADGE

Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento dell’accreditamento,
un badge che gli consentirà l’accesso alle sale congressuali.
Il personale addetto ne controllerà il possesso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso.

CELLULARI

Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente dalla Segreteria
a tutti i partecipanti iscritti, al termine del Congresso.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

I Poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in larghezza.
I Poster dovranno essere affissi negli appositi spazi, contraddistinti da un numero
corrispondente al numero del Poster, nei giorni comunicati dalla Segreteria della
Società. La Segreteria fornirà il materiale necessario per l’affissione e non sarà
responsabile di Poster non ritirati nei tempi previsti.

SUPPORTI AUDIOVISIVI

Ogni sala sarà provvista di personal computer per la presentazione in videoproiezione
dei lavori. Le slide dovranno essere preparate con il programma Power Point di
Microsoft - non Macintosh/Apple - con risoluzione 800x600 o 1024x768. I file
dovranno essere consegnati su pen driver o CD-Rom. Non è consentito utilizzare
il proprio computer. La consegna del materiale allo Slide Center dovrà essere
effettuata in tempo utile prima della corrispondente sessione.

NOTA IMPORTANTE

Affinché il programma congressuale possa essere rispettato è indispensabile una
rigorosa osservanza di tutti i tempi indicati. I Relatori sono pertanto pregati di attenersi
scrupolosamente ai tempi assegnati. Ai Moderatori, oltre al ringraziamento per
aver accettato un onere così gravoso, va anche la preghiera di essere inflessibili
nel far rispettare gli orari previsti.



SEGRETERIE

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail segreteria@sirasonline.it • Web www.sirasonline.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail nazionalesiras@aristea.com • Web www.aristea.com


