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Razionale Scientifico

Da vari, tanti decenni seguiamo lo sviluppo in campo Pneumo - Allergologico e in questi 

ultimi anni abbiamo registrato una progressiva modifica dei vari quadri. L'aumento 

della longevità della popolazione, associata alla disponibilità di nuovi mezzi diagnostici 

e di moderni più efficaci strumenti terapeutici, con la predisposizione di trattamenti 

integrati, ha allungato non solo la vita, ma ne ha anche fortemente migliorato la qualità 

stessa. I vari temi che saranno affrontati, esprimono quanto vasti sono i quadri patologici 

dell'apparato respiratorio.

Per primo si parlerà delle alterazioni allergiche che colpiscono 10 milioni di italiani, 

che pongono diversi problemi spesso di difficile soluzione, per cui è necessaria una 

tempestiva, accurata diagnosi al fine di improntare subito la terapia ottimale che 

impedisca evoluzione verso alterazioni, alcune volte irreversibili.

Altrettanto importante sarà la sessione sulla fibrosi polmonare, sull'embolia 

polmonare, sui versamenti pleurici, spesso difficilmente trattabili se non si fa ricorso 

alla videotoracoscopia, sulla tubercolosi con la sua variante MDR, che ci crea molte 

difficoltà gestionali.

Altra intera sessione sarà dedicata alla gestione farmacologica dell’asma della BPCO e 

al ruolo che svolge la fisiochinesi terapia nella patologia respiratoria cronica.

Le giornate scientifiche sono aperte non solo ai Medici di medicina generale, ma anche 

ai cardiologi, agli pneumologi, ai medici legali, ai medici del lavoro, ai dermatologi, agli 

otorini, ai pediatri, ai geriatri, agli allergologi ed agli infermieri.

L'intento finale che ha spinto lo scrivente alla realizzazione di questo Convegno è quello 

di far sì che Relatori, che hanno avuto la fortuna di poter nobilitare la vita dedicandola 

ad aiutare chi soffre, possano trasmettere ai giovani, al personale sanitario tutto, le loro 

esperienze per una vita migliore.

Questo è sempre stato lo scopo non solo della mia vita professionale, ma sono certo 

anche della vostra, per cui Vi ringrazio sin d'ora per la Vostra presenza.

Mario Sugamiele

Programma Scientifico
Sabato 31 Ottobre 2015

3a Sessione: Pneumologia
Moderatori: G. Marino – S. Sanci – V. Viviano

09,00	 Embolia polmonare: patologia silente e subdola
	 M. G. Abrignani

09,30	 La fibrosi polmonare
	 P. Vitulo

10,00	 I versamenti pleurici
	 G. Agneta

10,30	 La tubercolosi polmonare:
	 recenti acquisizioni nella diagnosi e nella terapia
	 E. Portelli

11,00	 Discussione interattiva 

11,30	 Coffee break

4a Sessione: Allergologia
Moderatori: V. Ditta – E. Ferrarini – S. Randazzo

11,45	 I probiotici nella malattia allergica
	 R. Natoli

12,15	 Allergia al nichel
	 M. Sugamiele

12,45	 Malattia celiaca, allergia alle graminacee o gluten sensivity?
	 P. Di Stefano

13,15	 Intolleranza o allergia?
	 A. Ingrassia

13,45	 Discussione interattiva

14,15	 Questionario di valutazione ECM

14,30	 Conclusione e chiusura dei lavori

Programma Scientifico
Venerdì 30 Ottobre 2015

14,00 - 14,30	 Registrazione dei partecipanti

		  Saluto di benvenuto
		  Cesare Ferrari (Presidente Ordine dei Medici di Trapani)
		  Calogero D'Elia (Presidente AIPO Sicilia)
		  Giuseppe Valenti (Coordinatore AAITO Sicilia)

		  Presentazione obiettivi del corso
		  Mario Sugamiele (Direttore Scientifico)

1a Sessione: Allergologia
Moderatori: A. Bastianini – G. Santonocito – G. Scarantino

14,30	 Allergia alimentare e anafilassi nel bambino
	 A. Lucania

15,00	 La rinite allergica: un errore sottovalutarla
	 M. Zambito

15,30	 Immunoterapia: farla? quando? quale?
	 A. Musarra

16,00	 Orticaria: lo storico e le nuove opzioni
	 G. Valenti

16,30	 Discussione interattiva

17,30	 Coffee break

2a Sessione: Pneumologia
Moderatori: T. Di Bella – G. Di Marco – A. Giordano

17,45	 Asma bronchiale-BPCO e Overlap asma bronchiale-BPCO
	 C. Caramazza

18,15	 LABA: dagli aspetti farmacologici all’utilizzo in terapia:
	 Quali vantaggi dall’impiego con i CSI e/o LAMA?
	 C. D’Elia

18,45	 Gli anticolinergici: ruolo controverso all’utilizzo in terapia
	 N. Scichilone

19,15	 Il ruolo della fkterapia nella patologie polmonari croniche: realtà siciliane
	 A. Pennisi

19,45	 Discussione interattiva

20,45	 Chiusura Lavori


