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Gentili Colleghi,

e chiaro a tutti che viviamo in un periodo di continui e
rapidi cambiamenti che interessano il mondo che ci
circonda, ma soprattutto la medicina. Pertanto si fa sempre
piu complicato per chi lavora con i malati poter rimanere
aggiornato e al passo con almeno una parte dei progressi
medico-scientifici. A questo si aggiunge che la pratica
clinica quotidiana é sempre meno protagonista del-
I’evoluzione delle conoscenze scientifiche, anche se ogni
innovazione medica non puo prescindere dall’essere poi
testata nell’ambito della clinica. Per fortuna oggi c’é
Internet che da ai medici e agli operatori sanitari possibilita
di aggiornamento prima neppure immaginabili, ma anche
questo non sempre basta. E infatti importante il confronto,
I’apprendere da chi ha approfondito personalmente un
percorso professionale e/o di studio, la sintesi di conoscenze
Vche puo essere data da un esperto. Il meeting
PNEUMOTRIESTE 2016 vuole essere un’occasione per
l’aggiornamento che intercetta il cambiamento della
scienza medica e al tempo stesso un’occasione per una
crescita professionalizzante. E per questo che a
PNEUMOTRIESTE 2016 troverete alcune letture sulla
medicina respiratoria traslazionale, ma anche mini-corsi
su aspetti pratici della pneumologia (Ventilazione Non
Invasiva, Polisonnografia, Allergologia, Ecografia
toracica), incontri con esperti, Simposi su nuove terapie
ed altro ancora. Particolare attenzione nella scelta dei
relatori ¢ stata posta alla multidisciplinarieta: non solo
specialisti pneumologi, ma anche internisti, oncologi,
cardiologi, intesivisti, urgentisti, infettivologi, radiologi,
anatomo-patologi, ecc.

L’edizione di quest’anno si svolgera dall’l1l al 13
aprile 2016 (da lunedi pomeriggio a mercoledi mattina)
nella sempre splendida e storica sede dell’Hotel Savoia
di Trieste, affacciato sul mare, a fianco di Piazza Unita
d’Italia. Anche quest’anno alcuni dei piu noti esperti
internazionali di pneumopatie infiltrative diffuse, facenti
capo al gruppo scientifico dell’ European Respiratoy Society
affronteranno temi d’attualita e discuteranno di casi clinici
complessi (per chi vuole con traduzione simultanea dal-
linglese, lingua ufficiale del corso).

Ci sara, come ¢ tradizione, anche un corso dedicato
agli operatori sanitari non medici che lavorano in ambito
respiratorio: infermieri, tecnici, fisioterapisti.

La cosmopolita citta di Trieste, sede di tante istituzioni
scientifiche ed incastonata nel suo bellissimo golfo, é
pronta anche quest’anno ad accogliervi e mi auguro che
anche PneumoTrieste 2016 possa essere di vostro
gradimento.

Marco Confalonieri
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Registrazione dei partecipanti
Introduzione e apertura del congresso
Saluto Autorita

Opening Session

Lung repair, remodelling, and regeneration:
from development to clinic

A new current vision on lung anatomy and physiology

Lung transplantation and lung volume reduction for
COPD: the experience of the Temple Lung Center,
Philadelphia

Coffee break

Lo screening del tumore polmonare: siamo pronti?

La diagnosi endoscopica:

i migliori percorsi costo-efficacia e le novita tecnologiche

La terapia oncologica attuale: personalizzata e non
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17.00 Concetti generali sui ventilatori
17.45 Consigli per la NIV in acuto

18.30 Caso clinico
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8.30 Il paziente difficile da ventilare con NIV
SALA ZODIACO 9.00 Come preparare il team per la NIV

9.30 NIV domiciliare: principi e metodi

10.00 La ventilazione del paziente tracheostomizzato

10.30 Discussione

10.45 Test verifica E.C.M.

11.00 La diagnostica allergologica attuale
11.30 La terapia iposensibilizzante attuale
12.00 Il trattamento farmacologico attuale
12.30 Discussione di casi clinici

13.00 Lunch

7 new/ o
L’anticoagulazione per il paziente cardiopolmonare:
o istruzioni per 'uso
] res ' e

Coffee break

17.00
2 O l 6 Beyond the patterns, una guida per il clinico
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_ | 17.00 Organizzazione di un centro del sonno

17.45
Casi Clinici

Casi Clinici
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SALA IMPERATORE

8.30 Il paziente cardiologico e i disturbi nel sonno
9.00 Terapia pneumologica attuale

9.30 Terapia non pneumologica attuale

10.00 Osas e patente di guida: cosa fare

10.30 Discussione

11.00 Test verifica E.C.M.
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Trattamento dell'asma severo

Aggiornamento sulla gestione attuale della terapia dell'asma

La termoplastica bronchiale per I'asma

Recenti avanzamenti terapeutici in medicina interna
e pneumologia

Coffee break

La funzione respiratoria nel soggetto anziano

La riacutizzazione della BPCO nel mondo reale:
consigli per un trattamento efficace

Face to face sul trattamento inalatorio della BPCO
| fenotipi come criterio guida

La fisiopatologia come criterio guida

Lunch

La terapia dell'ipertensione polmonare alla luce delle nuove

linee guida ESC/ERS
Terapia di combinazione nell'ipertensione polmonare

Trattamento del deficit di alfal- antitripsina tra dubbi
e certezze

Terapia delle Bronchiectasie

Coffee break

Polmoniti comunitarie e cortisonici: sempre piu evidenze

La tubercolosi resistente
Le regole della terapia antivirale

Vaccinazioni per il paziente broncopneumopatico
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Chairs: K. Antoniou, V. Poletti

PATHOGENESIS
Senescence and fetal lung, when the extremes meet
in IPF

Genetics of IPF/fibrosing ILDs

New frontiers Early IPF

NSIP subtypes

Coffee break

Radio-Patho Exercises

UIP pattern, honeycombing, traction bronchiectasis

Perilobular pattern, halo sign, tree in bud

Pro/Con
Chronic hypersensitivity pneumonitis exists

UIP is a misnomer

Discussione
Lunch

Multidisciplinary discussion (MDD)
MDD: definition and analysis

MDD team at work

Clinical cases to discuss a mistery acute case
A mistery chronic case

Coffee break

Miscellaneous interstitial pneumonia with autoimmune
features (IPAF)

Pleuroparenchymal fibroelastosis

Pleural involvement in diffuse parenchymal
lung diseases

Cryobiopsy and Immunohistochemistry:
a successful couple
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Moderatori: K. Antoniou,V. Poletti

b | 9.00 Trattamento della IPF nella real life
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9.30 Clear cut concepts on IPF treatment
10.00 Combination therapy in fibrosing ILDs
Coffee break
11.00
R. Copetti

13.00 Questionario E.C.M.

13.30 Conclusioni e chiusura del congresso
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9.30
Pleuropatie e pleuroscopia

M 1030 Coffee break

11.00
Attenti al lupo!
Riconoscere il paziente a potenziale pericolo di vita
(da quello che non lo €)
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Sede
Hotel Savoia Excelsior Palace
Riva del Mandracchio, 4 - 34124 Trieste

Segreteria Organizzativa

Centro Italiano Congressi C.1.C.

Lungotevere Michelangelo 9 - 00192 Roma

Tel. +39 06 8412673 - Fax +39 06 8412687
segreteria@pneumotrieste.org - www.pneumotrieste.org

Quote di iscrizione
Prima del 29/01/2016 Dopo il 29/01/2016

Quota intera € 600,00 + IVA € 700,00 + IVA
Soci AIPO e SIMeR € 600,00 + IVA € 650,00 + IVA
Specializzandi € 180,00 + IVA € 230,00 + IVA
Corso ERS € 250,00 + IVA € 250,00 + IVA

Corso per infermieri,
fisioterapisti e tecnici € 252,00 + IVA € 300,00 + IVA
di area pneumologica

La quota comprende: partecipazione ai lavori scientifici del percorso
prescelto, kit congressuale, coffee break e colazione di lavoro, aftestato
di partecipazione.

Il pagamento puo essere effettuato tramite:

a) bonifico bancario intestato a Centro Italiano Congressi,
Deutsche Bank, Agenzia F, Roma,
codice IBAN IT42 C031 0403 2050 0000 0170 335

) assegno bancario intestato a:
Centro Italiano Congressi - Lungotevere Michelangelo 9
00192 Roma

C) registrazione online con carta di credito sul sito
www.pneumotrieste.org

Accreditamento E.C.M.

Il Congresso rientra nella normativa che regola I'E.C.M.

Figure Professionali per le quali verrd richiesto |'accreditamento:

- medico chirurgo con le seguenti discipline:
allergologia ed immunologia clinica, cardiologia, malattie dell ap-
parato respiratorio, medicina interna, anestesia e rianimazione,
medicina generale (medici di famiglia)

Traduzione simultanea
Martedi 12 aprile in Sala San Giusto € previsto un servizio di fraduzione
simultanea inglese/italiono/inglese.

Incontri con I’Esperto / Minicorsi

| Corsi sono a numero chiuso.

L’iscrizione verrd accettata in base alla data di arrivo della richiesta
fino ad esaurimento dei posti disponibili.

www.pneumotrieste.org



Marco Confalonieri

Struttura Complessa Pneumologia
Ospedale di Cattinara

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste
Strada di Fiume 447 - 34149 Trieste
marco.confalonieri@aots.sanita.fvg.it
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