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EVENTO FORMATIVO: 
XI GIORNATA MEDITERRANEA DI ALLERGOLOGIA RESPIRATOR IA 

Sassari, Hotel Grazia Deledda – 19 NOVEMBRE 2016  
 

Responsabili Scientifici: Dott. Giampaolo Schena – Dott. Pierpaolo Piras 

 
 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 

Professione Discipline 

MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; OTORINOLARINGOIATRIA; PEDIATRIA; 
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 

INFERMIERE INFERMIERE; 

 
 

RAZIONALE 

Il crescente impatto epidemiologico della sinusite e delle malattie allergiche, le nuove 

conoscenze sulla marcia allergica, i notevoli progressi della terapia medica e della 

immunoterapia, pongono allo specialista come al medico di medicina generale la necessità di un 

costante aggiornamento sulla fisiopatologia di tali affezioni, e sugli aspetti innovativi in tema di 

diagnostica e terapia. 

La gestione infatti delle malattie allergiche che si stima coinvolgano circa il 30 % della 

popolazione italiana rende indispensabile una razionalizzazione dell’intervento sanitario che 

distribuisca equamente le competenze tra medico di famiglia e specialista per impedire sia 

l’intasamento alle strutture sanitarie sia la sottostima ed il sottotrattamento delle complesse 

comorbilità delle allergopatie respiratorie. 

E’ inoltre necessario diffondere le conoscenze e le più recenti scoperte scientifiche sui 

meccanismi della immunoflogosi, l’efficacia della immunoterapia specifica, efficace nel fermare il 

progredire della malattia allergica. 

In tal senso, in accordo alle più recenti impostazioni fisiopatologiche, si proporrà una visione 

integrata delle patologie delle alte e basse vie aeree, ove rinite e asma bronchiale non vanno 

intese come malattie d’organo ma come malattia unitaria, che prevede il coinvolgimento 

dell’intero apparato respiratorio. 

Saranno specificamente affrontati i relativi risvolti sul piano di diagnosi e terapia, focalizzando i 

limiti insiti nella attuale gestione articolata per specialità organo-specifiche rispetto ad una 

visione integrata della patologia. 

Il corso prevede un’ampio spazio dedicato alle più recenti acquisizioni in tema di asma ed 

immunità, della BPCO, immunoterapia nell'asma, fibrosi polmonare, e sulla responsabilità del 

Medico. 

Infine verrà affrontata la problematica delle patologie associate e concomitanti. 

 

EVENTO ECM rivolto a n° 100 MEDICI CHIRURGHI e n° 20 INFERMIERI  
 

ORE FORMATIVE N° 6 (SEI) 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

XI GIORNATA MEDITERRANEA DI ALLERGOLOGIA RESPIRATOR IA 
Sassari, Hotel Grazia Deledda – 19 NOVEMBRE 2016  

 

 

 

08,00  Introduzione ai lavori             

Giampaolo Schena 

 

 

I SESSIONE:  ALLERGOLOGIA – IMMUNOLOGIA CLINICA 
Presidente:  Roberto Manetti 
 
08,10  La sindrome da allergia sistemica al nichel: una patologia emergente? 

  Sergio Piga  

  

08,30    Efficacia e Sicurezza della Immunoterapia Sublinguale 

Giampaolo Schena  

 

08,50  Una patologia gastrica che frequentemente causa problemi ORL    

              (=otorinolaringoiatria):   

                          Reflusso Gastroesofageo ed approccio terapeutico 

Alfonso Bolognini 

 

09,10   Discussione: allergologia ed immunologia clinica 

 

10,30  Coffee break 

 
 
II SESSIONE:  RESPONSABILITÀ PENALE DEL MEDICO 
Presidente:  Pierpaolo Piras 
 

10,40  Responsabilità del Medico: evoluzione della attuale legislazione 
Gabriele Lupini  

                                          

11,00   Responsabilità del Medico: il punto di vista del Magistrato 

Paolo Piras 

                           

11,20  Tavola Rotonda e Confronto Pubblico con Esperto:  
  responsabilità penale del medico  

Giampaolo Schena - Pierpaolo Piras 
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III SESSIONE:  PEARLS DI PNEUMO - ALLERGOLOGIA 
Presidente:  Giampaolo Schena  

 
11,40  La broncoostruzione: una terapia multifattoriale per una patogenesi   

  multifattoriale? 

   Francesca Becciu  

 
12,00  Allergie e reazioni avverse a farmaci, prolungamento del tratto QT             

  (=misurazione del tempo che intercorre tra l'onda Q e l'onda T):  

  gli ultimi antistaminici ci aiutano? 

  Roberto Manetti       

                                 

12,20   Attualità e novità in tema di imaging polmonare    

   Roberto Dal Fiume   

 

12,40   La gestione infermieristica dell' ambulatorio di pneumo-allergologia 

   Laura Maria Speziga   

 
13,00  Tavola Rotonda e Confronto Pubblico con Esperto:  

  allergologia ed immunologia clinica, asma e dintorni  

Roberto Manetti - Giampaolo Schena 

 

15,00  Chiusura dei Lavori 
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QUALIFICHE RELATORI 

XI GIORNATA MEDITERRANEA DI ALLERGOLOGIA RESPIRATOR IA 
Sassari, Hotel Grazia Deledda – 19 NOVEMBRE 2016  

Titolo Cognome Nome Laurea Specializzazione Ruolo Reparto Affiliazione
Città 

Lavoro

Dott.ssa Becciu Francesca
Medicina e 

chirurgia

Malattie 

dell'apparato 

respiratorio

Dirigente 

Medico
Allergologia

A.O. Carlo Poma, 

Mantova
Sondalo

Dott. Bolognini Alfonso
Medicina e 

chirurgia
Otorinolaringoiatria Direttore Otorinolaringoiatria

Centro Iperbarico 

Sassarese
Sassari

Dott. Dalfiume Roberto
Medicina e 

chirurgia
Radiodiagnostica

Dirigente 

Medico
Radiologia ASL 1 SS Sassari

Dott. Lupini Gabriele
Medicina e 

chirurgia
Medicina legale

Medico - 

Maggior 

Generale 

Ispettore

Medicia legale Croce Rossa Italiana Roma

Prof. Manetti Roberto
Medicina e 

chirurgia

Allergologia ed 

immunologia clinica

Professore 

Ordianrio
Allergologia

Azienda Ospedaliero 

Universitaria
Sassari

Dott. Piga
Sergio 

Gavino

Medicina e 

chirurgia
Pediatria

Dirigente 

Medico
Pediatria ASL N. 1 Sorso

Dott. Piras
Paolo 

Francesco
Magistratura Magistratura Magistrato - Ministero Giustizia Sassari

Dott. Piras Pierpaolo
Medicina e 

chirurgia

Allergologia ed 

immunologia clinica

Dirigente 

medico
Rinoallergologia

Azienda Sanitaria 

Locale N° 8
Cagliari

Dott. Schena Giampaolo
Medicina e 

chirurgia

Allergologia ed 

immunologia clinica

Dirigente 

medico
Allergologia ASL 1 Sassari Sassari

Sig.ra Speziga
Laura 

Maria
Infermieristica Infermiere Infermiere

Ambulatorio di 

Pneumologia - 

Allergologia

ASL 1 Sassari - 

Poliambulatorio 

Andriolu

Porto 

Torres

 
 
 
 
 
 
 
 


