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“ PNEUMO SALERNO 2012 ¢
2° Edizione 25-26 Maggio

RAZIONALE

Il rinnovarsi di un incontro scientifico trova la sua ragione d’ essere nella bonta dell’ idea originaria, nella
perseveranza e I’ entusiasmo di chi I'organizza, nell’ interesse, nelle capacita critiche e di comunicazione
dei partecipanti che hanno consentito il successo della edizione del 2009 .

A queste motivazioni si aggiunge anche la spinta del gruppo di studio scientifico “Attivita
Educazionale” dell’A.L.P.O. nazionale e del quale faccio parte, che ha scelto, ancora una volta, Salerno
guale sede del proprio incontro.

All' inizio degli anni ‘50, il gruppo delle malattie broncopolmonari contava solo poche patologie: la
Polmonite lobare, la Tubercolosi, I' Enfisema polmonare e I' Asma bronchiale, malattie gia note da
centinaia di anni sebbene definite con chiarezza solo nel XIX secolo.

Negli ultimi decenni le innovazioni tecnologiche hanno consentito di identificare malattie meno comuni e
hanno aiutato i medici a migliorare la qualita di vita del paziente cronico.

Oggi, le malattie Respiratorie, rappresentano una vera e propria emergenza oltre che sanitaria anche e
soprattutto sociale.

I Tumore del polmone &€ ormai da tempo, la prima causa di morte, per neoplasia negli uomini e nelle
donne.

La BPCO e I' Asma, secondo dati ISTAT, rappresentano ,in ltalia, la quarta causa di malattia cronica
(6.5% della popolazione totale ) e nelle forme piu avanzate della malattia, possono incidere pesantemente
nello svolgimento delle normali attivita quotidiane presentando elevati costi socio- economici.

Il dato piu allarmante &€ che laBPCO potrebbe diventare a breve la terza causa di morte.

La Tubercolosi ,dopo il disinvolto smantellamento dei dispensari antitubercolari avvenuto con la legge
833/78, ha evidenziato una nuova recrudescenza sia per i flussi migratori incontrollati e le mutate
caratteristiche genetiche dell’ agente responsabile sia per la presenza di micobatteri multiresistenti.

| Disturbi del Respiro Sonno correlati, che interessano circa il 4% della popolazione adulta ed il 25% di
guella anziana ed Il nuovo approccio terapeutico alla Insufficienza Respiratoria in particolare I'uso della
ventilazione meccanica non invasiva hanno aperto nuovi scenari con nuove problematiche.

Inoltre, la nostra specialita, ha subito in questi anni una forte penalizzazione in tema di politica e di
gestione sanitaria, nonostante gli indicatori della domanda di assistenza evidenziassero un netto e
significativo incremento della patologia respiratoria tale da meritare ben altra attenzione e considerazione .
E’ per tutte queste motivazioni che ho ritenuto opportuno organizzare congiuntamente al gruppo” Attivita
Educazionale” dell’ A.l.PO. un simposio di aggiornamento sulle Malattie Respiratorie che si terra a Salerno
il 25 e 26 Maggio 2012 per promuovere a vari livelli una maggiore conoscenza e, quindi, una piu attenta
prevenzione delle stesse.

In queste giornate di aggiornamento, viste le varie problematiche trattate, ho ritenuto opportuno
coinvolgere varie figure professionali che accompagnano il paziente con patologie respiratorie durante la
sua malattia.

In particolare, I'evento € rivolto a 75 Sanitari( Medici di Medicina Generale e Specialisti: Pneumologi,
Cardiologi, Medici dei Distretti Sanitari); 25 Farmacisti e 20 Infermieri Professionali distribuiti nelle due
giornate.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI 25 MAGGIO

ORE 8.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
ORE 8.30 SALUTI DELLE AUTORITA’
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ORE 9.00 RAZIONALE E MOTIVAZIONE DELL'EVENTO N. BARBATO
ORE 9.30 LA SCUOLA MEDICA SALERNITANA TRA PASSATO E PRESENTE.
B. RAVERA
[° SESSIONE: LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON ASMA BRONCHIALE
ORE 9.45 LETTURA MAGISTRALE:
AMBIENTE, VARIAZIONI CLIMATICHE E PATOLOGIE OSTRUTTIVE POLMONARI. G. DAMATO
MODERATORI: A. APOLITO, G.PERILLO
ORE 10.00 QUALI FENOTIPI DI ASMA CONOSCIAMO? M. LO SCHIAVO

ORE 10.15 | MARCATORI BIOLOGICI E FUNZIONALI NEL MONITORAGGIO DEL
PAZIENTE CON ASMA BRONCHIALE. S.POTO .

ORE 10.30 ASMA CERTEZZE E CONTROVERSIE. V.PATELLA

ORE 10.45 IL CONTROLLO DELL’ ASMA BRONCHIALE E’ POSSIBILE?
NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE. N. BARBATO

ORE 11.00 IL RUOLO DEL MESSAGGIO EDUCAZIONALE NEL PAZIENTE ASMATICO. C.CINTI

ORE 11.15 -11.30 DISCUSSIONE
DISCUSSANT: ROMEO A. PIO

Pausa ore 11.30 —11.45

[I° SESSIONE: LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON BPCO.
ORE 1145 LETTURA MAGISTRALE:
LA BPCO OGGI:QUALI PROSPETTIVE ALLA LUCE DELLE RECENTI EVIDENZE? S. MARSICO

MODERATORI: M. NERI V. ZAGA’

ORE 12.00 L' IDENTIFICAZIONE DELLA GRAVITA’ DELLA BPCO: IL FEV1, LE RIACUTIZZAZIONI E L' IMPATTO
SULLA QUALITA' DELLAVITA.  A. VATRELLA

ORE 12.15 APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA NEL PAZIENTE CON BPCO MODERATO: CONFRONTO CRITICO
SULLE LINEE GUIDA. M. DEL DONNO

ORE 12.30; LE EVIDENZE SCIENTIFICHE A SUPPORTO DELLE DIVERSE STRATEGIE DI TRATTAMENTO.
M. CAZZOLA

ORE 12.45 : L'IMPORTANZA DEI DEVICES NELLA TERAPIA INALATORIA
Il punto di vista dello Pneumologo: A. MELANI ; Il punto di vista del Farmacista: M. GRIMALDI.

ORE 13.15-13.45: DISCUSSIONE INTERATTIVA
DISCUSSANT: D. CAPACCIO  G. BALDI

Pausa 13.45 - 15,00

[l © SESSIONE: LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RESPIRATORIA CRONICA

MODERATORI C. BLASI, A. PETRAGLIA

ORE 15.00 TIPOLOGIA DEL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RESPIRATORIA CRONICA
D. ANSALONE

ORE 15.15 L'OSSIGENO TERAPIA A LUNGO TERMINE:LO STATO DELL'ARTE. DIFFERENZE DI PRESCRIZIONE
E SPESA SUL TERRITORIO ITALIANO. A. ADILETTA M.CELANO



ORE 15.30: QUANDO USARE LA NIMV NELLA INSUFFICIENZA RESPIRATORIA CRONICA DA BPCO
C. SANTORIELLO

ORE 15.45: EMOGASANALISI: EQUILIBRIO ACIDO BASE E INTERELLAZIONI TRA | SISTEMI OMEODINAMICI.
F. SGAMBATO

ORE 16.00: ORGANIZZARE, PREPARARE , ISTRUIRE IL PERSONALE INFERMIERISTICO ED

IL PAZIENTE ALLA NIMV, LA CHIAVE DEL SUCCESSO TERAPEUTICO
A. SERAFINI

ORE 16.15 DISCUSSIONE INTERATTIVA
DISCUSSANT: B.D'URSO G. D’ ANIELLO

IV° SESSIONE: LA GESTIONE DEI DISTURBI RESPIRATORI SONNO CORRELATI
MODERATORI P. SCAVALLI V. CILENTI
ORE 16.30: | DISTURBI RESPIRATORI SONNO CORRELATI: DIMENSIONE DI UN PROBLEMA.
ORE 16.45: OSAS: CLINICA, E METODOLOGIA DIAGNOSTICA
B.M. POLVERINO

ORE 17.00: OSAS E MALATTIE CARDIOVASCOLARI.
G. GREGORIO

ORE 17.15: OSAS E SINDROME METABOLICA
M. INFANTE

ORE 17.30: IL TRATTAMENTO VENTILATORIO O NON NELL’ OSAS: MODALITA" A
CONFRONTO. P.CAPANO

ORE 17,45-18.30 DISCUSSIONE INTERATTIVA
DISCUSSANT: P. CRUDELE S. D’ AMICO

SABATO 26 MAGGIO
[° SESSIONE : MISCELLANEA PNEUMOLOGICA
ORE 9.00 LETTURA MAGISTRALE: IL MEDICO TRA ETICA E SCIENZA R. CALABRO’
MODERATORI : A. CALANDRIELLO - M. CELANO
ORE 9.15: FIBROSI POLMONARE IDIOPATICA: ATTUALITA’ IN TEMA DI DIAGNOSTICA E TERAPIA. V. POLETTI

ORE 9.30: IL POLMONE NELLE MALATTIE SISTEMICHE: LE MALATTIE AUTOIMMUNITARIE M.TRIGGIANI

ORE 09.45: VERSAMENTO PLEURICO: QUANDO E PERCHE' LA TORACOSCOPIA MEDICA? P. A. CANESSA
ORE 10.00: IPERTENSIONE POLMONARE APPROCCIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO. M. SOFIA
ORE 10.15: NODULI POLMONARI INCIDENTALI ALLA TC: LINEE GUIDA ATTUALI. M PISTOLESI
ORE 10.30: DISCUSSIONE INTERATTIVA
Pausa 11.00 —11.30

[I° SESSIONE: PATOLOGIA INFETTIVA POLMONARE
PRESIDENTE : L. CASALI MODERATORI: G.BESOZZI, M.MAZZEO



ORE 11.30: IL NUOVO SCENARIO CLINICO EPIDEMIOLOGICO DELLE POLMONITI:
MUTAMENTI NOSOLOGICI ED EVOLUZIONI DIAGNOSTICO TERAPEUTICHE. B. DEL PRATO

ORE 11.45 TUBERCOLOSI: FERMO IMMAGINE SU UN FENOMENO LUNGO 2000 ANNI  D. GIELLA

ORE 12.00 QUALI SEGNI CLINICI E DI LABORATORIO NEL XXI° SECOLO SONO UTILI PER DEFINIRE UNA
TBC IN FASE ATTIVA. G. BESOZZI

ORE 12.15: QUADRI RADIOLOGICI DELLA TBC POLMONARE B. ROSSI

ORE 12.30 TABAGISMO E TUBERCOLOSI, PURA ASSOCIAZIONE O VERO FATTORE DI RISCHIO?
P. MARTUCCI

ORE 12.45: COME TRATTARE IL PAZIENTE CON TBC E QUANDO DICHIARARLO GUARITO
A. SANDUZZ| ZAMPARELLI

ORE 13.00 DISCUSSIONE INTERATTIVA

ORE 13.30: CHIUSURA DEI LAVORI, SOMMINISTRAZIONE DEI QUESTIONARI E SCHEDA QUALITA
PERCEPITA

1l referente della societa Eubea per l'otganizzazione dell'evento ¢ la dr.ssa Matia Rosatia Pitfo
mrosariapirfo@eubea.it

Tel. 081 5456125

Cell. 3335981186

Distinti saluti
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