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VENERDI’ 7 Novembre 2014

Ore 9.15 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
Ore 9.45 Saluto del Presidente Nazionale SICOA e delle Autorita’

| SESSIONE: LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DISPNEA ACUTA

MODERATORI: P. Barioli, A. Sacchetta

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.40

Ore 10.40

Ore 11.10

Ore 11.40

Ore 12.10

Cosa puo e deve fare il Medico di Medicina Generale nel suo ambulatorio?
M. Cancian

L'importanza del fattore tempo: linee guida e algoritmi di primo inquadramento ed
intervento
A. Beltrame

SIMPOSIO CASI CLINICI
Moderatore: G. Santelli

Dispnea acuta su cronica in un giovane paziente
A. Barioli

Una "semplice" embolia polmonare...?
A. Vendrame

Dispnea: un caso di overlap syndrome
M. Chizzolini

Discussant: P. Pauletto, F. Zambotto

Ore 13.30 Light Lunch

Il SESSIONE

AULA A SESSIONE PARALLELA - CARDIOLOGICA
SCELTE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE IN POST ACUZIE NEL PAZIENTE CARDIOPATICO CON

DISPNEA

MODERATORI: F. Caiazza L. Ceron

Ore 14.30 QUALI ESAMI E CON CHE TEMPISTICA?

Ore 14.30

Ore 15.00

IMAGING
C. Ricci

INTERVENTISTICA
P. Guarini

Ore 15.30 QUALE TERAPIA?

Ore 15.30

Ore 16.00

FARMACOLOGICA
Z. Olivari

PRESIDI
G. Turiano

Ore 16.30 Discussione
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AULA B SESSIONE PARALLELA - PNEUMOLOGICA

SCELTE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE IN POST ACUZIE NEL PAZIENTE PNEUMOPATICO CON

DISPNEA
MODERATORI: S. Calabro, E. Pusineri

Ore 14.30 QUALI ESAMI E CON CHE TEMPISTICA?

Ore 14.30 IMAGING
R. Polverosi

Ore 15.00 INTERVENTISTICA
L. Toniolo

Ore 15.30 QUALE TERAPIA?

Ore 15.30 FARMACOLOGICA
C. Micheletto

Ore 16.00 PRESIDI
M. Nizzetto

Ore 16.30 Discussione

AULA C SESSIONE PARALLELA — INFERMIERISTICA
LA DISPNEA ACUTA E LA RIACUTIZZAZIONE
MODERATORI: L. Collarini, S. Mazzon

Ore 14.30 Ruolo dell’infermiere nel paziente con dispnea acuta
A. Secchi, G. Zamai

Ore 15.00 Inquadramento delle principali patologie
R. Frediani

Ore 15.30 Applicazione delle tecnologie di supporto e dei devices
F. Moro, S. Pivato

Ore 16.00 Preparazione e manutenzione della strumentazione
M. Angelini

Ore 16.30 Esercitazioni in piccoli gruppi
F. Moro, S. Pivato, A. Secchi, A. Schiavinato

Ore 17.30 SESSIONE PLENARIA
Lettura

Nuove frontiere nella gestione integrata del paziente con BPCO:

controllo dei sintomi

Ore 18.00 Take Home Message
F.P. Riolo

L'importanza del
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SABATO 8 Novembre 2014

| SESSIONE

RISCONTRO OCCASIONALE DI “MODERATA” IPERTENSIONE POLMONARE CON ECOCARDIOGRAFIA
MODERATORI: F. Di Pede, D. Piccolo

Ore 8.30 Cardiologo: quali possono essere le cause e che valutazioni devo fare?
G. Ramuscello

Ore 8.45 Pneumologo: quale iter diagnostico di mia competenza devo seguire?
P. Lucernoni

Ore 9.00 Reumatologo: quale iter diagnostico di mia competenza devo seguire?
I. Pivetta Botta

Ore 9.15 Quale terapia per quale paziente?
M. Bolzon

Ore 9.30 Discussione

Il SESSIONE
ANTICOAGULAZIONE: QUANDO? SEMPRE E AD OGNI COSTO?
MODERATORI: C. Proto, GL. Scannapieco

Ore 10.00 Esperienza del cardiologo
F. Proietti

Ore 10.15 Esperienza dell’ematologo
F. Gherlinzoni

Ore 10.30 Discussione

Il SESSIONE
IPERTENSIONE ARTERIOSA: UN PROBLEMA “EQUIVOCO”...
MODERATORI: C. Chimini, L. Lusiani

Ore 11.00 Quando l'ipertensione arteriosa &€ veramente resistente?
M. Piccinini

Ore 11.20 Polisonnografia a tutti i pazienti con BMI > 30?
R. Drigo

Ore 11.40 Discussione




IV SESSIONE
MALATTIE CARDIACHE E POLMONARI: DAL FARMACO ALLA RIABILITAZIONE
MODERATORI: G. Greco, R. Tramarin

Ore 12.00 Peggioramento della dispnea nel cardiopatico con BPCO (Broncopneumopatia cronica
ostruttiva) in terapia cronica con betabloccante: quali accertamenti ed impostazioni
terapeutiche
C. Nozzoli

Ore 12.20 Dalla broncodilatazione alla prevenzione delle riacutizzazioni: il cammino della terapia
della BPCO (Broncopneumopatia cronica ostruttiva)
L. M. Fabbri

Ore 12.40 La riabilitazione nelle malattie cardiopolmonari e medicina basata sulle evidenze
M. Volterrani

Ore 13.00 Discussione

Ore 13.30 Verifica dell’apprendimento dei partecipanti e conclusione del Seminario

Razionale Seminario Nazionale Cuore Polmone 7/8 novembre 2014 Treviso

La dispnea, intesa come difficolta nel respirare, € un sintomo di comune riscontro nella pratica medica. Molto
spesso rappresenta la manifestazione di malattie cardiache o polmonari potenzialmente pericolose per la
vita, quali:scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica, BPCO ed embolia polmonare, fra le piu frequenti.

Per tale motivo, occorre non sottovalutare la dispnea gia nello studio del medico di medicina generale ed
avviare una serie di indagini o di percorsi per confermare o escludere patologie che devono essere
prontamente inquadrate e trattate. L'obiettivo di questo seminario vuole essere un'occasione di confronto
ed approfondimento tra Specialisti cardiologi, pneumologi ed internisti, di concerto con i Medici del
Territorio in un confronto condotto, anche attraverso la discussione di casi clinici, in maniera trasversale al
fine di favorire una migliore gestione dei pazienti che presentano segni di dispnea

Si parte dalle comorbilita: ricercare nella scienza di base, la biologia, la soluzione ai molti perché,
fisiopatologici e clinici, che ci poniamo quotidianamente al letto del malato, nonche I'implementazione delle
linee guida comuni, per una sinergia di intervento sulle patologie cardio-respiratorie.

Proporre una linea di condotta comune nell’utilizzo delle metodiche diagnostiche ed approcci terapeutici,
sempre pil sofisticati e tecnologici, onde razionalizzare i percorsi del malato, da proporre alla medicina di
base. Coinvolgere i medici di medicina generale, nell’approccio al paziente con disturbi cardio-respiratori,
onde possa districarsi nella diagnostica differenziale, spesso difficile, tra sintomi e segni comuni a patologie
primitivamente cardiologiche o pneumologiche. Cio per un ottimale trattamento del paziente, ma anche per
una riduzione dei costi legati ad esami inutili e potenzialmente dannosi.

Solo la conoscenza degli intimi meccanismi che sottendono le sindromi cliniche ha permesso in questo,
come in altri campi della medicina, di compiere passi enormi, cambiando spesso prospettiva. Ma le teorie
evolvono, ci fanno compiere balzi “Popperiani”, al termine dei quali una nuova visione delle cose compare
all'orizzonte, non ancora accettata dalla comunita scientifica, che si muove in una “galassia” ove i soli sono
tanti, tante le illuminazioni, ma che preludono ad un nuovo balzo in avanti, ad una nuova conquista...

In un momento come l'attuale, ove I'impiego giudizioso delle risorse & socialmente assai importante, la
visione unitaria del malato cardiopolmonare & essenziale.

E’ ambizione di questo seminario fornire un esempio di come la multidisciplinarieta sia una modalita
privilegiata di approccio ai problemi clinici in chiave moderna, confrontando le competenze specialistiche
cardiologiche, pneumologiche ed internistiche in senso lato.
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E’ ancora un problema di cultura, per porre il malato al centro, con l'aiuto anche del personale
infermieristico, svolgendo ciascuna professionalita, secondo le proprie competenze, un ruolo ineludibile.
Intendiamo in estrema sintesi proporre agli specialisti, ai MMG ed agli infermieri professionali una riflessione
da condividere sull’organizzazione attorno al malato cariopolmonare di una completa rete di servizi, ove
I"appropriatezza e I'aderenza alla terapia porti ad una consistente riduzione dell'impatto di tale malattia sullo
stato di salute di coloro che si affidano alle nostre cure, guardando al “paziente reale”, quello che affolla gli
ambulatori del territorio come le corsie degli ospedali: non solo cardiologico o pneumologico, ma spesso
multimorbido.

Il Seminario Cuore e Polmone SICOA 2014 ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del
programma formativo 2014 del Provider accreditato SICOA (cod ID 753) per la categoria: Medico
Chirurgo e Infermiere.

Discipline principali Medico Chirurgo: Cardiologia — Medicina Interna — Chirurgia — Medicina
Generale (Medici di Famiglia) — Nefrologia — Geriatria — Malattie dell’apparato respiratorio.

N° max partecipanti: 150

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Provenienza partecipanti: Nazionale
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ELENCO QUALIFICHE RELATORI

COGNOME

NOME

QUALIFICA

ANGELINI

MATTEO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: TISIOLOGIA E MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO. Affiliazione: medico presso U.O.C. di
Pneumologia. Ente di appartenenza: Ospedale Ca’ Foncello di Treviso.

BARIOLI

PAOCLO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia/Geriatria
Affiliazione: Responsabile U.O. di Cardiologia e Geriatria. Ente di appartenenza:
Casa di Cura Rizzola San Dona di Piave (VE)

BARIOLI

ALBERTO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzando in Cardiologia presso I'Universita
degli Studi di Padova

BELTRAME

ANGELA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Malattie infettive. Affiliazione:
Medico al Pronto Soccorso. Ente di appartenenza: Ospedale di Treviso

BOLZON

MONICA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Medicina Interna
Affiliazione: internista presso il reparto di Geriatria. Ente di appartenenza: Casa
di Cura Rizzola San Dona di Piave (VE)

CAIAZZA

FRANCESCO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Responsabile U.O. di Cardiologia. Ente di appartenenza: Casa di Cura
Trusso — Ottaviano (NA). Vice Presidente SICOA

CALABRO

STEFANO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Tisiologia e Malattie dell’Apparato
Respiratorio / Ematologia Generale.

Affiliazione: Direttore di Struttura Complessa di Pneumologia. Ente di
appartenenza:U.L.S.S. n.3 Bassano del Grappa (VI) - Regione Veneto

CANCIAN

MAURIZIO

Laurea: Medicina E Chirurgia.
Affiliazione: MMG Ente appartenenza: ULSS 7 VENETO — Conegliano (TV)

CERON

LORIS

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Tisiologia e Malattie dell’Apparato
Respiratorio / Medicina Interna.

Affiliazione: Direttore della U.O. Complessa di Pneumologia del’ULSS 12
Veneziana Ente appartenenza: VENEZIA MESTRE

CHIMINI

CLAUDIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Cardiologo presso I'Unita Operativa di Cardiologia. Ente
appartenenza: Istituto Clinico Sant'Anna, Brescia. Segretario Nazionale SICOA

CHIZZOLINI

MADDALENA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: TISIOLOGIA E MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO. Affiliazione: pneumologa. Ente di
appartenenza: Universita degli Studi di Padova - DIPARTIMENTO DI SCIENZE
CARDIOLOGICHE TORACICHE E VASCOLARI

COLLARINI

LUIGI

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazioni: Direttore U.O. Complessa di Cardiologia. Ente di appartenenza:
Ospedale Sacra Famiglia Fatebenefratelli - Erba (CO)

DI PEDE

FRANCESCO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Cardiologo. Ente di appartenenza: Azienda ULSS n. 10 "Veneto
Orientale" San Dona di Piave (VE)

DRIGO

RICCARDO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Tisiologia e Malattie dell’Apparato
Respiratorio/Fisiopatologia e  Fisiokinesiterapia  respiratoria.  Affiliazione:
Responsabile del Servizio di Fisiopatologia Respiratoria. Ente di appartenenza:
Ospedale Civile di Feltre (BL)

FABBRI

LEONARDO
MARIA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Tisiologia e Malattie dell’Apparato
Respiratorio/Medicina del lavoro. Affiliazione: Direttore cattedra di pneumologia
Ente di appartenenza: Universita degli studi di Modena

FREDIANI

ROBERTO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia Affiliazione: Primario
di Medicina Ente di appartenenza: Ospedale di Verbania e Valdossola (VB)

GHERLINZONI

FILIPPO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Ematologia Affiliazione: Dirigente
Medico. Ente di appartenenza: Azienda ULSS9 Treviso

GRECO

GIUSEPPE

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia. Affiliazione:
Responsabile della Cardiologia Ente di appartenenza: Clinica del Mediterraneo di
Ragusa
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GUARINI

PASQUALE

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia. Affiliazione:
Responsabile Divisione di Cardiologia con UTIC. Ente di Appartenenza: Clinica
"Villa dei Fiori" - Acerra (NA). Consigliere Nazionale SICOA

LUCERNONI

PAOCLO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: TISIOLOGIA E MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO. ANESTESIOLOGIA E RIANIMAZIONE
Affiliazione: Resp.le Endoscopia e Interventistica Respiratoria, U.O.S. dell’'U.O.C.
di Pneumologia. Ente di appartenenza: Ospedale Ca’ Foncello di Treviso.

LUSTANI

LUIGI

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Malattie dell'apparato
cardiovascolare / Farmacologia /Medicina Nucleare. Affiliazione: Responsabile
Medicina interna Ente di Appartenenza: ASL di ASOLO

MAZZON

SANDRA

Laurea: Infermieristica Affiliazione: Coordinatrice Infermieristica
Ente di appartenenza: Ospedale Ca’ Foncello Treviso - Struttura Complessa
Gastroenterologia e Pneumologia Dipartimento di Medicina Specialistica

MICHELETTO

CLAUDIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Pneumologia. Affiliazione:
Direttore UOC di Pneumologia Ente di Appartenenza: Ospedale Mater Salutis di
Legnago (VR)

MORO

FIORELLA

Laurea: Infermieristica Affiliazione: Infermiera Unita Funzionale
Ente di appartenenza Casa di Cura Rizzola San Dona di Piave (VE)

NIZZETTO

MANUELE

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Malattie dell’apparato respiratorio
Affiliazione: Dirigente Medico — Divisione di Pneumologia. Ente di appartenenza:
Ospedale Regionale "Ca' Foncello di Treviso

NOZZOLI

CARLO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Medicina Interna, Nefrologia ed
Ematologia Clinica. Affiliazione e Ente di appartenenza: Primario di Medicina AO
Universitaria di Careggi, Firenze

OLIVARI

ZORAN

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Malattie dell’apparato
cardiovascolare. Affiliazione: Direttore Struttura Complessa di Cardiologia. Ente di
appartenenza: Ospedale Ca’ Foncello di Treviso.

PAULETTO

PAOCLO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Ematologia Clinica e di
Laboratorio, in Allergologia e in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
Affiliazione: Direttore della U.O. Clinicizzata di Medicina Interna I®
Ente di Appartenenza: Ospedale di Treviso

PICCININI

MASSIMO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Responsabile di Cardiologia. Ente di appartenenza: Casa di Cura
Salus — Alessandria. Consigliere Nazionale SICOA

PICCOLO

DIANA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia. Affiliazione: Dirigente
Medico. Ente di appartenenza: Ospedale "De Gironcoli" - Conegliano (TV)

PIVATO

STEFANIA

Laurea: Infermieristica Affiliazione: Infermiera Unita Funzionale
Ente di appartenenza Casa di Cura Rizzola San Dona di Piave (VE)

PIVETTA BOTTA

ILARIA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Reumatologia. Affiliazione:
Reumatologa Ente di appartenenza: Unita Operativa della Reumatologia
dell’'Ospedale di Padova / Casa di Cura Rizzola San Dona di Piave (VE)

POLVEROSI

ROBERTA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Radiologia
Affiliazione: Direttore dell'Unita Operativa Complessa di Radiologia
Ente di appartenenza:Ospedali di San Dona di Piave (VE)

PROIETTI

FABRIZIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Direttore UOC di Cardiologia e Terapia Intensiva Cardiologica
Ente di appartenenza: Aurelia Hospital Roma. Consigliere Nazionale SICOA

PROTO

CESARE

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia.
Affiliazione:Responsabile Unita Operativa di Cardiologia. Ente di
appartenenza:Istituto Clinico Sant'Anna, Brescia. Past President SICOA

PUSINERI

ENRICO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia. Affiliazione:
Responsabile U.O. di Cardiologia Clinica. Ente di appartenenza: IRCCS, Policlinico
San Donato — San Donato Milanese (MI). Presidente Nazionale SICOA

RAMUSCELLO

GIUSEPPE

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia. Affiliazione:
Cardiologo. Ente di appartenenza: Casa di Cura Silenio e Anna Rizzola a San
Dona di Piave (VE)




RICCI

CLAUDIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Radiologia. Affiliazione: Tecnico
radiologia medica. Ente di appartenenza: Casa di Cura Rizzola San Dona di Piave
(VE)

RIOLO

FRANCESCO
PAOCLO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia/Medicina
Interna/Malattie dell’apparato cv. Affiliazione: Direttore Sanitario e Responsabile
del Servizio di Cardiologia. Ente di appartenenza: Nuova Casa di Cure Demma di
Palermo

SACCHETTA

ANTONIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia / Malattie apparato
digerente / Malattie apparato respiratorio. Affiliazione: Direttore Medicina Ente di
appartenenza: Ospedale "De Gironcoli" - Conegliano (TV)

SANTELLI

GIANLUIGI

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Tisologia e malattie dell'apparato
respiratorio — Fisiopatologia e fisiochinesiterapia respiratoria.

Affiliazione: Primario — Divisione di Pneumologia. Ente di appartenenza: Ospedale
Regionale "Ca' Foncello di Treviso

SCANNAPIECO

GIAN LUIGI

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Medicina interna / cardiologia.
Affiliazione: Direttore Dipartimento strutturale, innovazione sviluppo e
programmazione Ente di appartenenza: ULSS 9 Treviso .

SCHIAVINATO

AURELIO

Laurea: Infermieristica Affiliazione: Coordinatore infermieristico
Ente di appartenenza: ULSS9 Treviso

SECCHI

ANNARITA

Laurea: Infermieristica Affiliazione: Caposala
Ente di appartenenza: ULSS9 Treviso

TONIOLO

LAMBERTO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: chirurgia generale chirurgia
toracica. Affiliazione: Dirigente medico Divisione Pneumologia e allergologia.
Ente di appartenenza: Casa di Cura Rizzola San Dona di Piave (VE)

TRAMARIN

ROBERTO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Cardiologo. Ente di appartenenza: IRCCS, Policlinico San Donato —
San Donato Milanese (MI). Consigliere Nazionale SICOA

TURIANO

GIOVANNI

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia
Affiliazione: Responsabile U.O.S. Unita Coronarica. Ente di appartenenza:
Ospedale Civile di Conegliano

VENDRAME

ANTONIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Allergologia e Immunologia
Clinica. Affiliazione: Dirigente Medicina Generale. Ente di appartenenza: ASL DI
PIEVE DI SOLIGO (TV)

VOLTERRANI

MAURIZIO

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Cardiologia Affiliazione:
Responsabile Riabilitazione Cardiologica. Ente di appartenenza: IRCCS Ospedale
San Raffaele — ROMA. Consigliere Nazionale SICOA

ZAMAI

GIULIANA

Laurea: Infermieristica Affiliazione: Infermiera
Ente di appartenenza: Ospedale di Conegliano (TV)

ZAMBOTTO

FRANCO
MARIA

Laurea: Medicina E Chirurgia. Specializzazione: Tisologia e malattie dell’apparato
respiratorio. Affiliazione: Direttore UOC Pneumo-Tisologia — Divisione di
Pneumologia. Ente di appartenenza: Ospedale di Conegliano (TV)




