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PROTOCOLLO D’INTESA
TRA

AIPO-ITS/ETS - Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri-Italian Thoracic Society/Ente del Terzo
Settore, con sede legale in Milano, Via A. Da Recanate, 2, C.F. 04425680727 — P. IVA 12378920156, Societa
Certificata UNI EN ISO 9001:2015 per la Progettazione delle attivita formative ECM - Provider ECM
accreditato age.na.s. n. 5079 (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali), in persona del Legale
Rappresentante pro tempore Dr. Raffaele Scala (di seguito per brevita semplicemente “AIPO-ITS/ETS”);

e
ArIR - Associazione Riabilitatori della Insufficienza Respiratoria, con sede legale in Milano ASST Grande

Ospedale Metropolitano di Niguarda c/o Unita Spinale Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3 C.F. 97088250150
P. IVA 12674880153, in persona del Legale Rappresentante pro tempore Dr. Andrea Lanza (di seguito per
brevita semplicemente “ArIR”)

PREMESSO

e che AIPO-ITS/ETS ha tra i suoi obiettivi quello di promuovere la salute respiratoria dei cittadini,
contribuire all’assistenza delle patologie pneumologiche, stimolare ed attuare programmi di prevenzione
delle malattie dell’apparato respiratorio;

e che AIPO-ITS/ETS, nel perseguire tali obiettivi, collabora con altre Societa Scientifiche e Associazioni
Pazienti con la finalita di condividere idee, progetti e programmi nell’ambito delle malattie dell’apparato
respiratorio;

e che ArIR non ha finalita di lucro e intende promuovere la prevenzione, la cura e la riabilitazione delle
patologie cardio-respiratorie;

e che ArIR concorre a diffondere in campo clinico, terapeutico e home care, la pratica della fisioterapia e
riabilitazione respiratoria, organizzando la formazione, l'aggiornamento, il coordinamento, la
promozione dello sviluppo professionale dei fisioterapisti con specifiche competenze in ambito cardio-
respiratorio e promuovendo la ricerca scientifica nel campo della fisioterapia e della riabilitazione
cardiorespiratoria;

o che Fisioterapia Respiratoria e Riabilitazione Pneumologica sono oggi riconosciute a livello internazionale
come interventi non farmacologici mandatari e complementari nel trattamento delle patologie che
coinvolgono l'apparato respiratorio, sia in fase di stabilita clinica che nella gestione dell’acuzie, dalla
terapia intensiva fino alla dimissione e al domicilio.

CONSIDERATO CHE

e La collaborazione tra AIPO-ITS/ETS e ArIR é stata, per piu di un decennio, terreno fertile per lo sviluppo
e la diffusione della cultura della care respiratoria e della Pneumologia Riabilitativa, mettendo le basi per
il riconoscimento formale, anche se non ancora giuridico, della figura del Fisioterapista con specifiche
competenze in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria, comunemente identificato come Fisioterapista
Respiratorio;

e La collaborazione nasceva con gli obiettivi di:
a) creare i presupposti per una reciproca conoscenza al fine di favorire una collaborazione efficace e
diretta nella presa in carico del paziente condivisa tra Fisioterapista Respiratorio e Pneumologo o
altro Medico di riferimento (Rianimatore, Chirurgo, Pediatra, Medico di Medicina Generale o
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Pediatra di Libera Scelta) — nei diversi contesti di cura, al di la del solo contesto riabilitativo e del
vincolo prescrittivo da parte dello specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione;

b) costruire e applicare percorsi riabilitativi in ambito respiratorio, efficaci e precoci, che
permettessero di ottimizzare le risorse sanitarie e sociali; fornendo ai pazienti un intervento
individualizzato, mirato e competente in grado di ottenere i risultati attesi e di creare le condizioni
adeguate per un miglioramento della funzione, dell’attivita e della partecipazione; creando contesti
ambientali e sociali che favorissero questi miglioramenti con forte impatto sulla qualita della vita in
relazione allo stato di salute;

e AIPO-ITS/ETS e ArlR concordano sul fatto che molti risultati sono stati raggiunti, ma ancora tanto deve
essere fatto per offrire servizi di qualita e per consolidare i modelli virtuosi che sono nati da questa
collaborazione. Oggi Pneumologi e Fisioterapisti Respiratori sono consapevoli che € necessaria una stretta
collaborazione, che non si limita al contesto clinico e formativo, ma che si deve esprimere maggiormente
sul piano politico, e istituzionale e organizzativo, con un impegno congiunto e costante delle Associazioni
che li rappresentano.

TUTTO CIO PREMESSO E CONSIDERATO
tra AIPO-ITS/ETS da un lato e ArIR dall’altro (di seguito anche per brevita: le Parti),
SI CONVIENE E SI STIPULA IL SEGUENTE PROTOCOLLO D’INTESA

Art.1 - Premesse
1.1.  Le Premesse formano parte integrante e sostanziale del presente protocollo d’intesa.

Art.2 — Scopi e Obiettivi
2.1. Scopi - Fatta salva la completa autonomia delle due Associazioni, la rinnovata alleanza tra le Parti ha
I’obiettivo di consolidare il rapporto reciproco di sostegno e collaborazione sul piano formativo e culturale,
nonché a costruire una profonda partnership nel dialogo con le Istituzioni e il mondo politico locale,
regionale e nazionale, impegnando le Parti a favorire attraverso iniziative congiunte I'incontro e lo scambio
professionale tra Pneumologo e Fisioterapista.
2.2. Obiettivi - Le Parti si impegnano a:
2.2.1 istituire un Gruppo di lavoro congiunto, composto da rappresentanti designati dalle rispettive
organizzazioni, con competenze multidisciplinari e complementari nell’ambito della Fisioterapia e
Riabilitazione Respiratoria ed in particolare, delle seguenti aree di interesse specialistico:

Terapia Intensiva Respiratoria

Disturbi Respiratori del Sonno

Pneumologia Riabilitativa

Fisiopatologia Respiratoria ed Esercizio Fisico
BPCO, Asma e Malattie Allergiche

Patologie Infettive Respiratorie e Tubercolosi.

NN

I nominativi dei componenti del Gruppo di lavoro potranno essere individuati e formalizzati

successivamente dalle Parti, secondo modalita condivise.
2.2.2 condividere strategie, indirizzi operativi e percorsi comuni finalizzati al miglioramento
dell’offerta di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria in Italia, con particolare riferimento
all’organizzazione e all'integrazione dei servizi in ambito ospedaliero e territoriale. A tal fine, le Parti
potranno collaborare, singolarmente o congiuntamente, anche in occasione della partecipazione a
tavoli di lavoro istituzionali, promuovendo iniziative volte alla definizione di raccomandazioni,
criteri, requisiti e strumenti operativi utili alla costituzione di Piani Diagnostico-Terapeutici,
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Assistenziali e Riabilitativi. Tali attivita saranno orientate a favorire il miglioramento della qualita,
dell’appropriatezza e dell’'omogeneita dell offerta sanitaria, nonché a sostenere modelli organizzativi
efficaci nelle strutture ospedaliere, territoriali e nei percorsi di continuita assistenziale.

2.2.3 dare adeguata informazione ai rispettivi Soci e, ove opportuno, all’opinione pubblica, in merito
alle iniziative di rilievo nazionale, regionale e locale aventi interesse politico, istituzionale,
professionale od organizzativo.

2.2.4 promuovere, ad ogni livello, sinergie tra i professionisti coinvolti nella Fisioterapia e
Riabilitazione Respiratoria, favorendo, ove possibile, la partecipazione congiunta a momenti di
confronto, consultazione e interlocuzione con le istituzioni competenti.

2.3.5 adeguata visibilita alla presente intesa attraverso i rispettivi canali istituzionali, inclusi i siti web
ufficiali, secondo modalita concordate e coerenti con le rispettive politiche di comunicazione.

2.3. Modalita:
2.3.1. Rapporti Istituzionali:

I rapporti istituzionali tra le Parti sono di pertinenza dei rispetti Uffici di Presidenza;

Le comunicazioni operative e riguardanti la vita associativa saranno trasmesse a mezzo posta
elettronica da parte delle rispettive segreterie;

Le Parti hanno facolta di nominare un rappresentante per i rapporti con I’Associazione partner in
rappresentanza del Presidente presso la controparte;

Il Presidente, o suo rappresentante nominato, sara convocato e partecipera ad almeno una riunione
programmatica annuale della controparte.

2.3.2. Congressi Nazionali:

Ogni Congresso Nazionale organizzato dalle Associazioni dovra prevedere uno spazio riservato per
1’Associazione affiliata, disponibile per tutta la durata del congresso e comprensivo di due PASS non
nominativi per permettere I'eventuale turnazione dei rispettivi rappresentanti;

Il programma congressuale dovra prevedere almeno due docenti/relatori delle rispettive Associazioni
o una sessione dedicata a temi inerenti la Fisioterapia Respiratoria e/o la Riabilitazione Pneumologica,
organizzata in modo congiunto;

2.3.3. Corsi di Formazione:

Le Parti si impegnano a:

condividere annualmente i rispettivi bisogni formativi;
identificare temi e percorsi formativi di interesse comune (riunione programmatica a inizio anno
sociale) al fine di costruire una programmazione sinergica e complementare;

2.4 1l patrocinio verra concesso in base alle condizioni definite dai rispettivi regolamenti delle due
societa.

Eventuali agevolazioni o scontistiche sulle quote di partecipazione saranno concordate per ogni singola
iniziativa.

2.5. Comunicazione e promozione:

2.5.1 Favorire la diffusione delle rispettive iniziative di interesse comune a carattere scientifico,
culturale e divulgativo attraverso i propri canali ufficiali di comunicazione con i Soci e i propri mezzi
informativi; sito web ufficiale dell’ ARIR www.ArIR associazione.org; sito web istituzionale di AIPO-
ITS/ETS www.aiponet.it; Social Media attraverso le pagine del profilo “ArIR associazione”; ArIR
newsletter; Newsletter AIPO-ITS/ETS.
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2.5.1 La richiesta di pubblicazione con tutti i riferimenti utili e I’eventuale materiale informativo
dovranno pervenire alle rispettive segreterie almeno tre settimane prima dell’evento, con
I'indicazione dei canali su cui si intende promuovere la comunicazione. Le Parti si riservano di
segnalare eventuali impedimenti ad ottemperare alla richiesta.

Art. 4 - Validita

4.1. Il presente protocollo d’intesa restera valido ed efficace tra le Parti firmatarie, dalla data del presente al
31 dicembre 2027. Non e ammesso il tacito rinnovo.

4.2. In caso di eventuale disdetta operata da una delle Parti, prima della scadenza suddetta e con un preavviso
di almeno 3 mesi mediante comunicazione scritta da inviarsi all’altra Parte, il presente accordo avra validita
ancora per 30 giorni, fatto salvo il compimento delle attivita gia avviate ed oggetto di specifica intesa scritta
tra le Parti.

Art. 5 - Comunicazioni

5.1. Le Parti convengono di eleggere in relazione al presente atto i seguenti Riferimenti per tutte le
comunicazioni inerenti a questo protocollo d’intesa:

. per AIPO-ITS/ETS: Segreteria Nazionale AIPO-ITS/ETS, aiposegreteria@aiporicerche.it
. per ArlIR: Segreteria ArIR, segreteria@ArIR associazione.org

Art. 6 - Rinvio
6.1. Per tutto quanto non previsto nel presente protocollo d’intesa si rimanda a quanto previsto dalle relative
norme di Legge, nonché da eventuali successivi accordi intercorrenti tra le Parti.

Milano, 13.07.2026

AIPO-ITS/ETS — ASSOCIAZIONE ITALIANA PNEUMOLOGI OSPEDALIERI-ITALIAN THORACIC
SOCIETY/ENTE DEL TERZO SETTORE
IL PRESIDENTE — Dr. Raffaele Scala

EDocuSigned by:
D28CB0ZDIED34CO.

ArIR - ASSbCIAZIONE RIABILITATORI DELLA INSUFFICIENZA RESPIRATORIA
IL PRESENTE —Dr. Andrea Lanza
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